
Váhy porcí ( v gramech)

druh menu dresing maso zelenina pečivo hranolky sýr olivy kukuřice těstoviny celkem

döner kebap 60 120 40 80 300

döner kebap jen maso 60 150 80 290

dürüm kebap 60 150 100 120 430

dürüm kebap jen maso 60 160 120 340

döner box 60 98 20 130 308

malý döner kebap 60 130 80 50 320

malý döner kebap s hranolky 60 110 40 80 290

velký döner kebap 60 150 90 50 350

velký döner kebap s hranolky 60 130 50 90 330

vegetariánská tortilla 60 200 120 25 20 425

vegetariánský chléb 60 150 80 25 20 335

eisberg 60 200 25 20 305

čoban 60 200 25 20 305

sýrový toast 40 80 20+20 120

masový toast 40 30 80 20+20 150

jen hranolky 180 180

saláty:

kukuřičný s červenou fazolí 60 190 25 20 30 325

tuňákový 60 130 170 25 20 405

kuřecí 60 70 180 25 20 355

těstovinový 60 20 120 200

míchaný 50 30 160 240

extra přílohy:

maso 20 20

sýr 25 25

dresing 70 70




